
1. En quoi est découpée la France ? Elle est découpée en unités territoriales

2. Combien y a-t-il de communes en France ? Il y a environ 36 000 communes

3. Comment s’appellent les communes de moins de 2 000 habitants ? Ce sont des 

villages

n En France il y a environ 36 000 communes, toutes petites comme les villages ou très 
grandes avec plus de 100 000 habitants. Ces dernières années, le nombre de 
communes en France n’a pas cessé d’augmenter.

n Des élections ont lieu dans chaque commune, tous les 6 ans.        

Ce sont les élections municipales. Les citoyens élisent le conseillers municipaux qui 
désignent le maire. Le conseil municipal prend des décisions dans des aspects de la vie 
quotidienne : les transports, les écoles, les loisirs…

n La mairie, ou hôtel de ville, abrite les bureaux de l’administration de la commune et 
du maire. 

Les communes de ranceG1 La France

Observe le tableau et réponds aux questions

Vrai ou faux ?
a) Les élections municipales ont lieu tous les 6 ans. vrai

b) Les citoyens élisent le maire qui choisit ensuite ses conseillers municipaux.   faux

c) La mairie s’appelle aussi l’hôtel de ville. vrai

d) Le service de l’état civil est l’endroit où on paie ses impôts. faux

1⃣ Lis le texte et réponds

2⃣

3⃣

* Indique l’année où le nombre de communes est le plus élevé. 2011

* Entoure la bonne réponse 

- Le nombre de communes est en constante augmentation

- Le nombre de communes est en constante diminution

- Le nombre de communes a augmenté puis a diminué
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Départements et régions 
de ranceG2 La France

1. Depuis quand les départements existent-ils ? Depuis la révolution française.
2. Pourquoi, les départements ruraux ont une population moins importante que les 
départements urbains ? Parce que dans les grandes villes il y a plus de monde que dans 
les villages.
3. Quel est le plus grand département ? La Gironde
4. Quel est le département le plus peuplé ? Le Nord
5. Quel est le plus peuplé par rapport à sa superficie ?
Paris (sa superficie est toute petite et il y a beaucoup d’habitants)
6. De quoi s’occupe le conseil départemental ? 
Des transports publics, des collèges, des services sociaux.
7. Comment s’appelle le représentant de l’Etat dans le département ? Le préfet
8. De quoi est-il chargé ? Il est chargé du maintien de l’ordre.

1. Comment s’appelle le département 
où tu habites ? Quel est son numéro ?
Les Alpes-Maritimes - 06
2. Colorie-le en bleu.

3. Colorie en rouge le département 75.
Comment s’appelle-t-il ? Paris/Seine

4. Cite le département et son numéro : 
- le plus à l’ouest : Le Finistère - 29
- le plus au sud : la Corse – 2A et 2B
- le plus au nord : Le Nord - 59

5. En t’aidant du tableau page 1, colorie en 
jaune le département le moins peuplé.
(c’est la Lozère un peu au sud)

1⃣ Lis les textes ou observe le tableau et réponds aux questions.

2⃣ Observe la carte des départements ci-dessus et réponds

Observe la carte et fais les exercices. Tu peux faire des recherches.
1. Ecris le nom de ta région  : Provence Alpes Côte d’Azur
Sa superficie : 31 400 km²
Son Nb d’habitants : 4 506 151
2. Colorie-la en jaune sur la carte du haut.
3. Trace en rouge les limites de ta région.
4. Nombre de départements dans ta région : 6
5. Cite-les : Alpes-Maritimes, Alpes de Hautes Provence, Hautes-Alpes, Var, Vaucluse, 
Bouches-du-Rhône.
6. Colorie la région où se trouve Paris. Comment s’appelle-t-elle ? Île de France

3⃣

n Depuis la Révolution française, la France est découpée en 101 départements : 96 en 
métropole et 5 outre-mer. Les départements ont des superficies à peu près identiques, 
mais leur population peut être très différente d’un département à l’autre.

Les citoyens élisent tous les 6 ans des conseillers généraux. Le conseil général s’occupe 
des transports publics (bus, cars, métro, tramway…), des collèges, des services sociaux 
du département.

n En France, il y 22 régions qui regroupent plusieurs départements. Les citoyens de 
chaque région élisent des conseillers régionaux. Le conseil régional s’occupe des lycées, 
de la formation professionnelle, des entreprises, des transports…
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La France lointaineG3 La France
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1.  l’île de la Réunion
2. La Polynésie française
3. La Guyane
4. La Guadeloupe

1. Depuis quelle année Mayotte fait-elle partie des DROM ? 2011
2. De quoi est composée la population des DROM ?
Békés, descendants d’esclaves d’Afrique, créoles, métisses et métropolitains
3. Observe la pyramide des âges : comment est la population de la Guyane par rapport à 
celle de la France ? Il y a beaucoup plus de jeunes et beaucoup moins de personnes 
âgées.
4. Pourquoi les jeunes partent-ils vers la métropole ? Parce qu’ils ne trouvent pas de 
travail.
5. De quoi proviennent les ressources des DROM ?
- Pour les Antilles et la Réunion : Du tourisme
- Pour la Guyane : De son centre spatial de Kourou

5. La Martinique
6. La Nouvelle-Calédonie

n L’espace français est composé de la Métropole et de la France d’outre- mer. Ce 
sont tous des îles sauf la Guyane.

o Les DROM ( départements et régions d’Outre-Mer) ont le même gouvernement, la 
même langue et la même capitale de la France comme n’importe quel 
département français. 

o Les COM (collectivités d’Outre-Mer) : territoires qui appartient à la France mais 
qui sont indépendantes.

o Les TAAF (Terres Australes et Antarctiques Françaises) : Il n’y a pas d’habitants 
mais des scientifiques et des militaires.

n La population des DROM est plus jeune que celle de la Métropole et elle est aussi 
très diverse de par ses origines multiples. Les îles vivent principalement du 
tourisme. Leur agriculture tropicale (canne à sucre, ananas, bananes, noix de coco)  
est exportée. Le développement de la Guyane repose sur son centre spatial de 
Kourou.

En t’aidant des documents, retrouve de quoi il s’agit.

Vrai ou faux ?

1⃣

2⃣
La métropole regroupe tous les territoires français dans le monde. faux
Les habitants de Martinique parlent le français. vrai
La Guyane est une île dans le Pacifique. faux
L’île de la Réunion se trouve dans l’Océan Indien. vrai
Les habitants des TAAF habitent dans des igloos; faux
Les TAAF se trouvent au Pôle Nord. faux

Réponds aux questions3⃣



Le relief de la FranceG4 La France

1. Que trouve-t-on à l’Ouest de la ligne imaginaire Bayonne-Strasbourg ?
On trouve des plaines et des plateaux peu élevés.

2. Qu’y a-t-il de l’autre côté de cette ligne ?
De l’autre côté on trouve des montagnes jeunes (hautes et pointues) et des montagnes 
anciennes (moins hautes et arrondies) usées par l’érosion.

3. Quel est le plus haut sommet de France ? 
C’est le Mont Blanc

1) Les Pyrénées
2) Les Alpes
3) Le Massif Central
4) Les Vosges
5) Le Jura

Paysage de Normandie : On voit des 
plaines vertes
Massif des Alpes : on voit des montagnes 
hautes pointues

1) Seuil du Poitou : France des plaines
2) Seuil du Lauragais : France des montagnes
3) Seuil de Bourgogne : A cheval sur les deux
4) Couloir rhodanien : France des montagnes

Vallées

Plateaux 

Plaines

Collines

Réponds aux questions1⃣

Cite les 5 principaux massifs2⃣ Décris chacun des paysages suivants.3⃣

Complète ce schéma avec les mots suivants4⃣

Indique si ces reliefs se situent dans la France des plaines ou dans la 
France des montagnes (doc 4)5⃣

Montagnes 
jeunes

Montagnes 
anciennes



Le relief de la FranceG4 La France

Sur une carte de France, si l’on trace une ligne de Bayonne à Strasbourg, on trouve, à 
l’ouest de cette ligne, des plaines : 

le Bassin Aquitain et le Bassin Parisien et des plateaux peu élevés : le Massif 
armoricain.

Au Sud et à l’Est, on observe des montagnes : 

* les montagnes jeunes avec des sommets hauts et pointus : le Jura (en forme de 
croissant), les Alpes et les Pyrénées.

* des montagnes anciennes moins hautes et arrondies, usés par l’érosion : les 
Vosges ou le Massif Central (des volcans éteints).

Les Alpes sont très élevées mais franchissables par des cols. La plus haute 
montagne de France est le Mont Blanc qui culmine à 4809 m.

Les Pyrénées sont plus difficiles à traverser. Le pic d’Aneto s’élève à 3 404 m.

Complète la carte et réponds aux questions à  l’aide des documents au recto 
et/ou d’un dictionnaire :

3. Coupe la France en deux puis relie les bonnes réponses :
La France des montagnes se trouve ….    • •  … au nord-ouest
La France des plaines se trouve …  • •  … au sud-est
4. Dans les montagnes françaises, quelles sont :
- Les montagnes jeunes : les Pyrénées, les Alpes, le Jura
- Les montagnes anciennes : les Vosges, le Massif Central

6⃣

Le massif

central

Les Vosges

Le Jura

Les Alpes

Les Pyrénées
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Les climats de FranceG5 La France

Réponds aux questions1⃣

Vrai ou faux ?2⃣

1. Combien y a-t-il d’influences climatiques en France ? Lesquelles ? Il y a 3 grandes influences 
climatiques : océanique, méditerranéenne et continentale. 
2. Comment est le climat en France ? Pourquoi ? La France a un climat tempéré ́ car il n’y a pas de 
températures extrêmes. 
3. Comment sont les saisons en France ? Les saisons sont très distinctes, marquées par des 
changements de températures et de précipitations. 
4. Comment se caractérise le climat méditerranéen ? Le climat méditerranéen est caractérise ́ par 
un fort ensoleillement, des étés chauds et secs. 

Le climat continental se situe au sud. faux
Il existe 5 influences climatiques en France. faux
Le climat méditerranéen présente des étés chauds et secs. vrai
Les saisons en France sont très identiques. faux
Il y a 4 climats en France. vrai
Le climat océanique se situe surtout à l’est de la France. faux
Paris a un climat continental. faux

Observe les cartes, complète le tableau et réponds.3⃣

1. Quelle station a la plus forte hauteur de pluie ? Le Pic du Midi
2. Quelle station représente le plus faible écart de température ?  Brest
3. Quelle station a les températures les plus élevées ? Marseille
4. Quelle station a la plus faible hauteur de pluie ?  Marseille
5. Relie chaque ville à son climat : 

Nice * * Climat océanique
Brest * * Climat continental
Strasbourg * * Climat méditerranéen

stations
Températures

précipitations climatsjanvier juillet écart
Brest 6° 16° 10° 1 126 mm océanique

Strasbourg 0° 19° 19° 600 mm continental
Marseille 6° 23° 17° 546 mm Méditerranéen

Pic du midi -10° 8° 18° 1 500 mm Montagnard

DES CLIMATS VARIÉS

La France a un climat tempéré. C’est-à-dire sans températures extrêmes. Elle a 4
saisons différentes.
La France est soumis à 3 influences climatiques : 1) océanique
2) continental 3) méditerranéen
Il y a 4 climats en France : 
- océanique : doux et humide. Il couvre les deux-tiers de la France et il est ouvert sur l’ 

océan Atlantique .
- méditerranéen : beaucoup de soleil
- continental : à l’est du pays avec des hivers froids.
- montagnard : sur les hautes altitudes avec beaucoup de neige .

TEMPÉRATURES ET PRÉCIPITATIONS

Au sud de la France, il fait plus chaud et il y a plus de soleil qu’au nord. Mais il y a mois 
de précipitions (pluie) que dans le reste du pays.

Grâce à l’air de l’océan il fait plus doux en hiver le long des côtes Atlantique alors que 
dans l’est, il fait plus froid .
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Un regard sur le mondeG6 La France

Quelle est la forme de la Terre ? ronde

Comment s’appelle la représentation sous la forme d’une boule ? sphère

Quelle représentation permet de voir la Terre d’un seul coup d’œil ? planisphère

Ecris au bout des flèches les 
mots corrects

Réponds aux questions1⃣

2⃣

Ecris le nom des 5 océans

1) Atlantique

2) Pacifique

3) Indien

4) Arctique

5) Antarctique

Sur la carte ci-contre, entoure en rouge les océans et en bleu
les continents

Réponds aux devinettes
Je suis une petite étendue 
d’eau salée bordée par un 
continent.

Je suis une mer

Je suis un continent 
composé de petites îles.

Je suis l’Océanie

Je suis le plus grand 
océan du monde.

Je suis le Pacifique

3⃣

4⃣

5⃣

Pôle Nord

Hémisphère nord

Hémisphère sud

Pôle Sud

Equateur 



Un regard sur le mondeG6 La France
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n On peut représenter la Terre de 2 façons :

o avec un globe : c’est un objet en forme de boule.

o avec un planisphère : c’est une carte sur laquelle on peut voir la Terre d’un seul coup 

d’œil.

n Sur ces représentations de la Terre on trouve des repères :

L’ équateur , les hémisphères Nord et Sud et les pôles Nord et Sud.

n La Terre est en grande partie recouverte par les océans et les mers . 

n Elle compte 6 continents :

L’Amérique, l’Afrique, l’Europe, l’Asie, 

l’Océanie et l’Antarctique.

n Elle compte 5 océans : 

L’Océan Pacifique, l’Océan Atlantique, l’Océan 

Indien, l’Océan Arctique, l’Océan Antarctique.


