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Repeéres du calendrier

4 octobre : Journée mondiale des animaux
Une journée consacrée aux animaux et a la
sensibilisation a leur bien-étre et a leur protection.

16 octobre : Journée mondiale de I’alimentation
Cette journée invite a réfléchir a ’alimentation
dans le monde, a la lutte contre la faim et a la maniére

de produire et consommer de fagon plus durable.

25 octobre : Passage a I’heure d’hiver
Dans la nuit du 24 au 25 octobre, les horloges
/ reculent d’'une heure. A 3 heures, il est de nouveau 2 heures.
31 octobre : Halloween

Cette féte, particulierement populaire dans les pays
anglophones, est aujourd’hui célébrée dans de nombreux pays.

LE JOURNAL DU MOIS

Les citations du mois

« Petit a petit, ’oiseau fait son nid. »

Que signifie cette expression ?
Pourquoi faut-il parfois du temps pour
réussir quelque chose ?

Peux-tu donner un exemple de quelque chose
que tu as réussi en avangant petit a petit ?

Le sais-tu ?

Pourquoi change-t-on d’heure ? Ziz
Deux fois par an, en France et dans plusieurs pays
européens, nous changeons d’heure.

En octobre, nous passons a I’heure d’hiver : les horloges

sont reculées d’une heure. Cette année, le changement
a lieu le 25 octobre.

Le changement d’heure a notamment été mis en place
en France apres le choc pétrolier des années 1970 afin ‘
de mieux faire correspondre les activités humaines aux <

heures d’ensoleillement et de limiter certaines e )\
consommations d’énergie. Aujourd’hui, il est toujours

appliqué.

Ton humeur
En ce mois d’octobre, je me sens plut6t :
[J heureux / heureuse @

[J motivé(e) .

O calme &

O fatigué(e) &

[J impatient(e) d’étre en vacances ¥
O stressé(e) &2
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Que signifie le mois d’octobre ?

Octobre est le dixieme mois de I'année.
Son nom vient du latin octo, qui signifie
« huit », car octobre était autrefois le huitieme
mois du calendrier romain.

En octobre, 'automne est bien installé dans
I’hémisphére Nord. Les températures diminuent,
les journées raccourcissent et les arbres perdent
leurs feuilles. C'est aussi la saison des pommes,

des poires, des noix, des chétaignes, des courges @
et des champignons. :

Le débat EMC du mois

Peut-on faire tout ce que I’on veut
avec les animaux ?

k

Les animaux peuvent étre des compagnons, mais §

ils ont aussi des besoins et doivent étre respectés.

Certains vivent avec les humains, d’autres vivent

dans la nature.
Un animal est-il comme un objet qui nous appartient ?
Avons-nous des responsabilités envers les animaux ?
Faut-il toujours laisser les animaux sauvages tranquilles ?
Pourquoi existe-t-il des régles pour protéger
certaines especes ?

@: Pour le débat

Je réfléchis avant de parler.
J’écoute les autres sans me moquer.
J explique mon avis.




