
Repères du calendrier
1er septembre : Rentrée des classes
8 septembre : Journée internationale de 
l’alphabétisation 👉 Cette journée rappelle que savoir 
lire et écrire est un droit essentiel pour tous.
21 septembre : Journée internationale de la paix
👉 Une journée pour réfléchir à la paix, au respect des 
autres et à la manière de résoudre les conflits sans 
violence.
22 septembre : Début de l’automne👉 Dans 
l’hémisphère Nord, l’été laisse place à l’automne. Les 
jours raccourcissent et la nature commence à changer.

Que signifie le mois de 
septembre  ?
Septembre est le neuvième mois de l’année.
Son nom vient du latin septem, qui signifie « 
sept », car dans l’ancien calendrier romain, 
septembre était le septième mois de l’année.
Les températures deviennent peu à peu plus 
fraîches, les journées raccourcissent et les 
feuilles de certains arbres commencent à 
changer de couleur. À l’école, c’est le mois de 
la rentrée. 

Le débat EMC du mois
Faut-il avoir le droit de se tromper à 
l’école ? À l’école, on apprend de nouvelles 
choses et il arrive forcément de faire des 
erreurs. Certains élèves ont peur de se 
tromper ou d’être jugés par les autres.
👉 Peut-on apprendre sans jamais se tromper ?
👉 Une erreur peut-elle nous aider à progresser ?
👉 Pourquoi certains élèves ont-ils peur de 
donner une mauvaise réponse ?
👉 Comment peut-on réagir lorsqu’un camarade 
se trompe ?
🗣 Pour le débat
• Je réfléchis avant de parler.
• J’écoute les autres sans me moquer.
• J’explique mon avis.

Les citations du mois
« Chaque rentrée est un nouveau départ. »
👉 Qu’est-ce qu'un « nouveau départ » ?
👉 Qu’aimerais-tu réussir ou améliorer cette année ?
👉 Selon toi, peut-on toujours recommencer après un 
échec ?

Le sais-tu ?
Pourquoi les feuilles changent-elles de couleur en 
automne ?
Les feuilles contiennent un pigment vert 
appelé chlorophylle. Lorsque les jours raccourcissent 
et que la lumière diminue, les arbres produisent moins 
de chlorophylle. Le vert disparaît peu à peu et laisse 
apparaître d’autres couleurs déjà présentes dans les 
feuilles : jaune, orange ou rouge. Puis les feuilles 
finissent par tomber. 🍁

Ton humeur
En ce mois de septembre, je me sens plutôt :
☐ joyeux
☐ fatigué
☐ motivé
☐ calme
☐ autre : …………………………………………
Pourquoi ? …………………………………………
………………………………………………………
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