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Règles du débat en classe 
1⃣ On a le droit de parler… et le droit de se taire 
Pour l'enseignant : La participation est encouragée mais 
jamais obligatoire. Le silence est aussi une forme de 
participation. 
Pour les élèves : 👉 Je peux prendre la parole si j'en ai 
envie, mais je peux aussi écouter sans parler. 

2⃣ Une seule personne parle à la fois 
Pour l'enseignant : Le respect du tour de parole garantit l'écoute et évite les débordements. 
Pour les élèves : 👉 J'attends mon tour pour parler et je ne coupe pas la parole. 

3⃣ On écoute pour comprendre, pas pour répondre 
Pour l'enseignant : L'objectif du débat est la compréhension mutuelle, pas la confrontation. 
Pour les élèves : 👉 J'écoute vraiment ce que disent les autres, même si je ne suis pas d'accord. 

4⃣ On respecte les idées et les personnes 
Pour l'enseignant : Les désaccords sont autorisés, les moqueries et jugements ne le sont pas. 
Pour les élèves : 👉 Je respecte les idées des autres et je ne me moque pas. 

5⃣ On parle de ses idées, pas de celles des autres 
Pour l'enseignant : Les élèves s'expriment en leur nom propre, sans généraliser ni accuser. 
Pour les élèves : 👉 Je parle en disant "je pense que…" et pas "tout le monde pense que…" 

6⃣ On a le droit de changer d'avis 
Pour l'enseignant : Le débat permet d'évoluer dans sa réflexion. 
Pour les élèves : 👉 J'ai le droit de changer d'avis après avoir écouté les autres. 

7⃣ On ne cherche pas la "bonne réponse" 
Pour l'enseignant : Le débat vise la réflexion collective, pas une réponse unique. 
Pour les élèves : 👉 Il n'y a pas une seule bonne réponse, on réfléchit ensemble. 

8⃣ Ce qui est dit dans le débat reste respecté 
Pour l'enseignant : Un climat de confiance est indispensable pour oser s'exprimer. 
Pour les élèves : 👉 Ce que quelqu'un dit pendant le débat ne doit pas être répété pour se moquer. 

Astuce de mise en place (très efficace) 

👉 Ne pas afficher toutes les règles d'un coup. 
• En choisir 3 ou 4 au départ, 
• en ajouter progressivement selon les besoins de la classe, 
• revenir dessus régulièrement avant les débats. 

Tu peux aussi demander aux élèves : 
• "Laquelle est la plus importante pour que le débat se passe bien ?" 
• "Laquelle est la plus difficile à respecter ?" 
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