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- LES ETRES RUMAINS -
LES ORGANES HUMAINS ET LE PHYSIQUE

DOC 1 :les organes génitaux

LES ORGANES GENITAUX ET
CARACTERES SEXUELS.

Lhomme et fa Be'm'me e dlotl'ngue'nt
Pun de Pautre non Yo Bonme des

testicufe

ongames gémitaux et nan f'opponefnce
pRusioue d'autres parties du conpo, ovaire
quem oppefee Pes caracteres sexuels s

secondairens.

vagimn
Lo veix plus ou meims grave, fa némis
1 g )
nrésence pfuo ou moims importante de -
pcleo Court le visage pan exemp&z)/ fe gfeg CRomme, les gnpeg la /efm'me, len elements
devels nnement des seim 5, lo toille ot le testicules prioduinent /efme//e/a nomt les oviles, prioduits
em pe/imamence leo pasi len ovaines, Ubm ovule pasi

poids moyen fomt nantie de ces . y .
coracknes oul mannaraissent nous Ja spesrmaloroides, mois el prioduil. Y4 e}/.uf /ecamc/e) i

) bod 9 ne do Padel M élerments males de »e f/la'n/a/oﬂfr‘ne dams Cutérus, Smom,
piunast quau couns ae t adotescence. la reproduction. la pasici de Cuténus ent nemouvelée e

priovoguant len /lc?g/e/a.

1 Ecwus Le mot connespondant & chaque dé?tnttton.

a) Or‘gones masculins qui produisent les spermotozo'l'cles :

b) Or‘gone feminin qui accueil 'oceuf feconde :

c) Ensemble des différences d’aspect physique qui distingue un homme d’une femme, en dehors des

organes génitaux :

d) Or‘gones feminins qui produlsent les ovules :

2 Indique vrai ou faux. Poun Les 1éponses fausses, explique poutquoi.

1. ’element male de la reproductlon est le
spermatozoide.

2. Les regles apparaissent chez la femme
lorsque l'ouvule est feconde.

3. Une femme produlte un ovule par an a
portlr de la puber‘té.

4. Les spermatozoides sont produits par
la vesste.

5. Les seins des filles se développent au
moment de la puberté.

LA PUBERTE

Lo croissamce des gargoms et des glffeo est & neu prés sembBlable Juooue vers 10 ams, nuis elle
evolue dlggéne'm'me'nl: (doc 2). Gette dtggéne'nce correspond & fa nériode de fa T\uﬂenté , au
couns de faquef@e fes orngames sexuels se déVefcppe'nt et deviemment, en quefqueo ammées, antes
a fa reproduction. Em meme temns, apparaissemt fes carnactenes sexuels secomdaires.
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LE VIVANT I

3 Utilise Le tableau ci-dessous poun complété Le gnaphique en mettant un point violet poun
Les filles et un point bleu poun Les gangons comme L’exemple. Relie ensuite Les points.

Age Taille filles | Taille gargons T
(ans) (cm) (cm)

3 133 134 180
10 138 139 1,70
11 144 144 1,60
12 150 150

1,50
13 155 156
14 153 162 1,40
15 161 167 130 $
16 162 1#4
17 163 174 120
18 163 176

DOC 21 Tallles moyennes selon l’age

9 10 11 12 43 44 15 16

17 18

4 Entlaidant de L’exencice précédent, 1éponds aux questions.

a) A partir de quel age, les gargons se mettent & grandir plus que les filles ?

b) Vers quel 8ge les filles cessent de grandir et restent a peu prés & la méme taille ?

DE LA FECONDATION A LA NAISSANCE

lite| LA FECONDATION
flogelle former um eeuf.
DOC 3: Un spermatozoide

LE DEVELOPRPEMENT DE L'EMBRYON

uﬁ'eeug Bécc'ndé grosait et deviemt um e’mﬂnao'n qul va se leen
sunt fa narol de Puterus. Celui-ci o’épaloolt nour Bc)vmen fe
pﬂace’nl:a. eﬁe corndoem o'mﬂlelcag relle f’e'mgrt oM au pfoce'nto.
Loe ceeun de f’em@n&o'n commence & Jattre & 3'1 gourns.

.706 2 mois » if poooéde tous ses ongames, i mesure emviron 4
cm et o'oppeeee désormais um Beetuo.

A5 mois ’ il mesure emviron 25 cm et fa mEre commence & le
semtin Bougen. I commence A perncevein fes soma.

A 7 mois y il se metourime et f se pgace fa tete em Bas de Putérus
nour prénares sa sortie.

A courn d’um occoupze'me'nt emtre un homme et ume 8e'm'me , 200 & 300 milflioms de
open'moto?o'l'deo (dec 3) produits par les testicules de Lhomme et comtemus dams fe
&quld.e , fe snerme, somt pnogelcéo & Linterieun de fa Be'm'me. gnace & feurt Beageffe ,
Wo nejoigment Lovule, 40 fois plus gros queur. U seuld pourvia fe fecomdern poun

v
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DOC 4 1 Position du feetus dans le ventre
maternel
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S Indique ce que teprésente ces nombres ?

a) 200 a 300 millions :

b) 40 fois :

) 21 jours :
d) 4cm:

e) 25 cm:

L'‘ACCOUCREMENT ET LA NAISSANCE DU BEBE

A 9 mois ’ Le BeBe mait. Blest Paccouchement. Des comtractioms de Lutérus crsvent fa pocﬂe
ne'mpfle de quulde amnistioue o4 se trouve fe Bebe et fe noussent vens Pexterieun. Gela dure
gé'néhafe'me'nl: queequeo feures. Em sortamt fe mouveau-mé est emcone relié au cordomn ombifical
Qui sera couné pan fe medecim. £o cicatrice 80)1’meho e mombrif. uﬁe Bebe mesure enviriem 50
cm et nése emtrie 3 et 4 ﬁg.

DOC 5:L’accouchement

$oa maissamce représente um grand Boufeversement nour fe Befe.

J0 était Biem au chaud dams Lutérus , 5aMD Gruit , dams um mifieuw nrotége.

J¢ nosoe Brutalement & ume vie & Lair libre , pfel'ne de semsations mouvelles.
A neime sonti, if deit Hesplrer nour me nas mamquer d’ox&géme. Ses nouMONS
Juooue fa , pral:to , 0 go'ngee'nl: et de se ne'mpelooe'nl: d’ain. I nousse alors som
nremien cri. Befa momtre qu'le va Gle’n.

e medecim Le nose sur fe ventre de fa maman nour le rassuren.

Loe Bebe trouve maturellement sa nremiere mournriture au seim de sa mére ,om dit qu'tf tete.

Ge fait comatitue un aliment co'mpfel: et adaplsé & som /.)\aoté'me dlgeolig. St la maman me neut nao
Pollaites ,om fui demme um Biferom de lait orxéclae MOUHAHISHOOM.

6 Réponds aux questions.

a) Que font les contractions ?

b) Que deviendra la cicatrice du cordon ombilical ?

c) En quol la naissance représente un grand bouleversement pour le nouveau-né ?

d) Pourquol le bebe est posé sur le ventre de maman ?

e) Comment le bébé se nourrit-il ensuite ?

Lo Crousse de Sobelle
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LEGON : LES ETRES HUMAINS
LES ORGANES HUMAINS ET LE PHYSIQUE

LES ORGANES GENITAUX ET CARACTERES SEXUELS.

L’homme et la femme se distinguent l'un de l’autre par :

- leurs organes (les contenant les
et le pour les hommes, les produits par les ovaires et I
pour les femmes).
- lopparence : ce sont les caractéres sexuels (la
présence de , le développement des , la taille et le poids moyen).
LA PUBERTE
La croissance des gargons et des filles est & peu prés jusque vers 10 ans, puis
elle evolue plus rapidement chez les . Cest la . Les organes
sexuels se développent el deviennent, en quelques années, aptes & la . A cette
période, qui correspond & |’ , apparaissent les caractéres sexuels secondaires.

DE LA FECONDATION A LA NAISSANCE

Parot de
Puterus

LA FECONDATION

Au cours d’un entre un homme et une

femme, millions de spermatozoides produits
par les testicules de l’lhomme, sont pro jetées a lintérieur de la femme.
Grace a leur ils rejoignent l'ovule. Un seul

7

pOUFFQ le POUF former‘ un

c'mglelcof

LE DEVELOPRPEMENT DE L'EMBRYON

L’oceuf feconde grossit et devient un qui va se fixer sur la paroi de U
Celui-ci  s’épaissit  pour former le . Le cordon

relie 'embryon au placenta. Le commence & battre & 24 jours.
A 2 mois, il posséde tous ses , il mesure environ et s’appelle

désormais un .
A S mois, il mesure environ et la mére commence & le sentir . Il commence

& percevoir les
A 7 mois, il se et se place la téte en de l'utérus pour préparer sa sortie.

L'‘ACCOUCHREMENT ET LA NAISSANCE DU BERE

A 3 mois, c’est |’ . Des de l'utérus crévent la poche remplie
de liquide ou se trouve le bébé et le poussent vers l’extérieur. Cela dure
généralement quelques heures. En sortant le nouveau-né est encore relié au cordon ombilical qui sera
coupé par le médecin. La cicatrice formera le . Le bébé mesure environ cm
et pése entre Kg.

La naissance représente un grand bouleversement pour le bébe : il entend du , ressent
le chaud et le froid, il doit seul. Pour cela ses se gonflent et
de se remplissent d’ . Il pousse alors son premier . Le bébé trouve sa premigre nourriture
au de sa mére. Ce constitue un aliment et a

son systeme
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§ CORRE

1 Ecnis Le mot cottespondant & chaque définition. Crr ON

a) Organes masculins qui produisent les spermatozoides : les testicules

b) Organe féminin qui accueil 'oeuf feconde : L'utérus

c) Ensemble des différences d’aspect physique qui distingue un homme d’une femme, en dehors des
organes génitaux : organes sexuels secondaires (volx, polls, seln, taille, poids)

d) Organes feminins qui produisent les ovules : ovalres

2 Indique vrai ou faux. Poun Les 1éponses fausses, explique poutquoi.

1. 'element male de la reproductlon est le sper‘motozo'l'de. vral

2. Les régles apparaissent chez la femme lorsque 'ovule
est feconde.
3. Une femme produit un ouvule par an a partir de la

faux | St 'ovule n’est pas feconde.

faux | C’est tous les mots.

puberte.
4. Les spermatozoides sont produits par la vessie. faux |Par les testicules.
. Les seins des filles se déeveloppent au moment de la
puberte. vral
3 Utilise Le tableau ci-dessous 1
pout complété Le gnaphique en
mettant un point violet pout Les 180
filLes et un point bleu poun Les 170 . //
gangons comme L’exemple. Relie ’ "
Les points. 1,60 /,/ s
1,50
4 Entaidant de L’exencice 1,40 /
piécédent, 1éponds aux
questions. 130
a) A partir de quel age, les gargons se 190
mettent & grandir plus que les filles ? ’
14 ans
b) Vers quel age les filles cessent de 9 10 11 412 413 414 15 16 417 48 >

grandir et restent a peu prés a la
méme taille ? 14-15 ans

S Indique ce que neprésente ces nombnes.

a) 200 & 300 millions : spermatozoides produits par les testicules
b) 40 fois : tallle de l'ovule par rapport & un spermatozoide

c) 21 jours : Le coeur du bébé se met & battre.

d) 4 cm : taille du foetus & 2 mois.

e) 25 cm : taille du foetus & S molts.

Lo Crousse de Selelle
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= LEGON : LES ETRES HUMAINS —

LES ORGANES HUMAINS ET LE PHYSIQUE

.A CORR
E
LES ORGANES GENITAUX ET CARACTERES SEXUELS. C.TION

L’homme et la femme se distinguent l'un de l’autre par :

- leurs organes génitaux (les testicules contenant les spermatozoides et le pénls pour les hommes, les
ovules Pr‘OdUltS par les ovaires et l'utéerus pour les femmes)
- Lopporence gh¥slgue ce sont les caractéres sexuels secondaires (la volix, présence de poils, le

developpement des selns, la taille et le poids moyen).

LA PUBERTE

La croissance des gargons et des filles est & peu prés semblable jusque vers 10 ans, puis elle évolue plus
rapidement chez les gargons. C'est la puberté. Les organes sexuels se développent et deviennent, en

quelques années, aptes a la reproduction. A cette période, qui correspond & l'adolescence, apparaissent
les caractéres sexuels secondaires.

DE LA FECONDATION A LA NAISSANCE

LA FECONDATION

Au cours d’un accouplement entre un homme et une femme, 200 &

300 millions de spermatozoides produits par les testicules de
’homme, sont projetés & lintérieur de la femme. Grace & leur

flagelle, ils rejoignent l'ovule. Un seul pourra le féconder pour

former un oeuf.

LE DEVELOPRPEMENT DE L'EMBRYON

L’ceuf feconde grossit et devient un embryon qui va se fixer sur la paroi de |” utérus. Celui-ci s’epaissit
pour former le placenta. Le cordon ombilical relie l'embryon au placenta. Le coeur commence & battre a 24
Jjours.

A 2 mois, il posséde tous ses organes, il mesure environ 4 cm et s’appelle désormais un foetus.

A S mois, il mesure environ 25 cm et la mére commence & le sentir bouger. Il commence & percevoir les
sons.

A 7 mois, il se retourne et se place la téte en bas de l'utérus pour préparer sa sortie.

L'‘ACCOUCHREMENT ET LA NAISSANCE DU BERE

A 3 moits, c’est I’ accouchement. Des contractions de l'utérus crévent la poche remplie de liquide
omnlotlgue ol se trouve le bébé et le poussent vers l'exterieur. Cela dure généralement quelques heures.

En sortant le nouveau-né est encore relié au cordon ombilical qui sera coupé par le médecin. La
cicatrice formera le nombril. Le bébé mesure environ S50 cm et pese entre 3 et 4 Kg.

La naissance représente un grand bouleversement pour le bébé : il entend du bruit, ressent le chaud et le
froid, il doit respirer seul. Pour cela ses poumons se gonflent et de se remplissent d’air . Il pousse alors

son premier cri. Le bébé trouve sa premiére nourriture au sein de sa mére. Ce Lalt constitue un aliment

complet et adapté a son systeme disgestif.




